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หัวข้อ : 8.3 การพัฒนานวัตกรรมสุขภาพของระดับจังหวัด 

สถานการณ ์
 การด าเนินงานพัฒนานวัตกรรมสุขภาพของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี  ในรอบ 3 ปี         
ที่ผ่านมา (ปีงบประมาณ 2562-2564) พบว่า มีผลงานมากที่สุดในปี 2562 จ านวน 28 เรื่อง จากจ านวน
ผลงานวิจัยและวิชาการประเภทต่างๆ ทั้งหมด 45 เรื่อง ต่อมาในปี 2563 มีจ านวนลดลง เหลือเพียง 11 เรื่อง 
จากจ านวนผลงานวิจัยและวิชาการประเภทต่างๆ ทั้งหมด 44 เรื่อง และ ในปี 2564 มีจ านวนเพ่ิมขึ้น เป็น 20 
เรื่อง จากจ านวนผลงานวิจัยและวิชาการประเภทต่างๆ ทั้งหมด 88 เรื่อง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผลงานการพัฒนา
นวัตกรรมสุขภาพของบุคลากรสาธารณสุขในโรงพยาบาลพระจอมเกล้า จังหวัดเพชรบุรี และอ าเภอเมือง
เพชรบุรี อย่างไรก็ตามในส่วนของผลงานวิจัยและวิชาการประเภทอ่ืน ๆ ได้แก่  รายงานกรณีศึกษาผู้ป่วย, 
ผลงานวิจัยและวิชาการเพ่ือใช้ในการเลื่อนระดับ, การขอเงินประจ าต าแหน่ง, และการศึกษาต่อเนื่อง พบว่า มี
การด าเนินงานเพ่ิมมากข้ึน (จ านวน 17, 35 และ 68 เรื่อง) ตามล าดับ 
 จากการส ารวจวิเคราะห์สภาพปัญหาในการพัฒนานวัตกรรมสุขภาพของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
เพชรบุรี พบว่า ปัจจัยเหตุของการเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของผลงานนวัตกรรมสุขภาพจังหวัดเพชรบุรี ในรอบ 3 ปีที่
ผ่านมา เกิดจากปัจจัยหลักที่ส าคัญ 2 ประการคือ (1) ความรู้และทักษะในการวิจัยและพัฒนา (Research & 
Development: R&D) และความรู้และทักษะในการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย (Routine to Research 
R2R) ของบุคลากรสาธารณสุขทุกระดับ และ 2) จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 ท าให้การจัดอบรมและจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ต้องชะลอการด าเนินงาน  รายละเอียดตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 ผลการด าเนินงานพัฒนานวัตกรรมสุขภาพของจังหวัดเพชรบุรี ปีงบประมาณ 2562-2564 

ที ่ พ้ืนที่อ าเภอ/หน่วยงาน 

ประเภทผลงานปี 2562 ประเภทผลงานปี2563 ประเภทผลงานปี2564 

วิจัย/
วิชาการ 
ประเภท

อื่นๆ 

นวัต 
กรรม 

สุขภาพ 
รวม 

วิจัย/
วิชาการ 
ประเภท

อื่นๆ 

นวัต 
กรรม 

สุขภาพ 
รวม 

วิจัย/
วิชาการ 
ประเภท

อื่นๆ 

นวัต 
กรรม 

สุขภาพ 
รวม 

1. รพ.สต./ สสอ.เมือง 0 2 2 0 1 1 2 0 2 
รพท. พระจอมเกล้า ฯ 4 25 29 20 5 25 17 5 17 
สสจ. เพชรบรุ ี 5 0 5 3 0 3 6 0 6 
อื่นๆวพ. พระจอมเกล้าฯ 1 0 1 3 0 3 5 1 6 
รวมอ าเภอเมืองเพชรบุรี 10 27 37 26 6 32 30 6 36 

2. รพ.สต./สสอ.เขาย้อย 0 0 0 0 0 0 2 0 2 
รพ.เขาย้อย 4 0 4 0 0 0 3 0 3 

รวมอ าเภอเขาย้อย 4 0 4 0 0 0 5 0 5 
3. รพ.สต./สสอ.หนองหญ้าปล้อง 1 0 1 0 0 0 1 1 2 

รพ.หนองหญ้าปล้อง 0 0 0 0 0 0 2 1 3 
รวมอ าเภอหนองหญ้าปล้อง 1 0 1 0 0 0 3 2 5 



288 

 

ที ่ พ้ืนที่อ าเภอ/หน่วยงาน 

ประเภทผลงานปี 2562 ประเภทผลงานปี2563 ประเภทผลงานปี2564 

วิจัย/
วิชาการ 
ประเภท

อื่นๆ 

นวัต 
กรรม 

สุขภาพ 
รวม 

วิจัย/
วิชาการ 
ประเภท

อื่นๆ 

นวัต 
กรรม 

สุขภาพ 
รวม 

วิจัย/
วิชาการ 
ประเภท

อื่นๆ 

นวัต 
กรรม 

สุขภาพ 
รวม 

4. รพ.สต./สสอ.ชะอ า 0 0 0 0 0 0 2 2 4 
รพ.ชะอ า 2 0 2 0 0 0 8 0 8 

รวมอ าเภอชะอ า 2 0 2 0 0 0 10 2 12 

5. รพ.สต./สสอ.ท่ายาง 0 1 1 0 3 3 4 5 9 
รพ.ท่ายาง 0 0 0 3 1 4 10 0 10 

รวมอ าเภอท่ายาง 0 1 1 3 4 7 14 5 19 
6. รพ.สต./สสอ.บ้านลาด 0 0 0 0 1 1 0 3 3 

รพ.บ้านลาด 0 0 0 1 0 1 2 0 2 
รวมอ าเภอบ้านลาด 0 0 0 1 1 2 2 3 5 

7. รพ.สต./สสอ.บ้านแหลม 0 0 0 0 0 0 1 1 2 
รพ.บ้านแหลม 0 0 0 1 0 1 2 1 3 

           รวมอ าเภอบ้านแหลม 0 0 0 1 0 1 3 2 5 
8. รพ.สต./สสอ.แก่งกระจาน 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

รพ.แก่งกระจาน 0 0 0 1 0 1 1 0 1 
      รวมอ าเภอแก่งกระจาน 0 0 0 2 0 2 1 0 1 

รวมท้ังจังหวัดเพชรบุรี 17 (28) 45 33 (11) 44 68 (20) 88 

มาตรการ/แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่ส าคัญปี 2565 

กลยุทธ์/มาตรการ โครงการ/กิจกรรมหลัก งบประมาณ 

1. การพัฒนาความรู้และทักษะในการวิจัย
และพัฒนา (R&D) และความรู้และทักษะใน
การพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย (R2R) 
บุคลากรสาธารณสุขทุกระดบั 

- โครงการพัฒนาความรู้และทักษะในการวิจัยและพัฒนา 
(R&D) และความรู้และทักษะในการพัฒนางานประจ าสู่
งานวิจัย (R2R) ส าหรับบุคลากรสาธารณสุข 

- สสจ.เพชรบรุี 
หรือ การจัดอบรม
ช่องทางออนไลน์ 

2. การเสริมสร้างแรงจูงใจ/การเสริมแรง โดย
ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

- จัดตั้งคลินิกให้ค าปรึกษาและเสริมสร้างก าลังใจ ในการวิจัย, 
ผลงานวิชาการ และการพัฒนานวัตกรรมสุขภาพ 
- จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- จัดการประกวดผลงาน/มอบรางวัล  

- สสจ.เพชรบรุ ี

3. สร้างระบบข้อมู ลและสารสนเทศให้
สามารถเช่ือมต่อและเข้าถึงได้ 

- จัดท าทะเบียนและสร้างช่องทางสารสนเทศเช่ือมต่อ
และเข้าถึงได ้
- แต่งตั้งผู้รับผดิชอบงานวิจัย/วิชาการในทุกหน่วยงาน 

- 
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ตัวช้ีวัด : ระดับความส าเร็จของการพัฒนานวัตกรรมสุขภาพของระดับจังหวัด 
ผลลัพธ์ที่ต้องการ 
 1. มีทะเบียนรวบรวมนวัตกรรมสุขภาพของหน่วยงานที่สังกัดส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี    
ทีก่ าลังด าเนินการในปีงบประมาณ 2565 เพ่ือเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาและขับเคลื่อนต่อยอดนวัตกรรม  
 2. มีแผนการส่งเสริมนวัตกรรมสุขภาพในจังหวัดเพชรบุรี จากการทบทวนสถานการณ์ปัจจุบันของการ
พัฒนานวัตกรรม และการระบุ pain point ที่ส าคัญ และการล าดับความส าคัญของการด าเนินงานด้าน
สาธารณสุขในจังหวัดที่ควรได้รับการปรับปรุงแก้ไข เพ่ือน าไปสู่การระดับสมอง คิดและออกแบบการพัฒนา
นวัตกรรมในการปรบัปรุงแก้ไขปัญหา  
 3. มีการก ากับ ติดตาม ประเมินผลและสรุปผลการด าเนินงานขับเคลื่อนนวัตกรรมสุขภาพใน
ปีงบประมาณ 2565 
 4. มีการก าหนดเป้าหมายและจัดท าแผนงานนวัตกรรมสุขภาพในระดับจังหวัด  เพ่ือขับเคลื่อน
นวัตกรรมสุขภาพ ในปีงบประมาณ 2566  
ผลการด าเนินงานเชิงคุณภาพ 
 1. การชี้แจงบุคลากรเพ่ือร่วมการขับเคลื่อนการด าเนินงานพัฒนานวัตกรรมสุขภาพจังหวัดเพชรบุรี 
เป้าหมายเพ่ือแก้ไข pain point ที่ส าคัญ 10 อันดับปัญหาสุขภาพของจังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ (1) COVID-19   
(2) ความดันโลหิตสูง (3) เบาหวาน (4) อุบัติเหตุจราจร (5) จมน้ าตาย (6) โรคหัวใจขาดเลือด (7) ปอดบวม (8) 
ติดเชื้อในกระแสเลือด (9) โรคหลอดเลือดสมอง (10) ไข้เลือดออก และปัญหาเฉพาะของพ้ืนที่ ผ่านการประชุม
เวทีต่างๆ ได้แก่ การประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผล การประชุมการจัดท าแผนสุขภาพจังหวัด
เพชรบุรี ฯลฯ เป็นต้น 
 2. การด าเนินงานการพัฒนานวัตกรรมสุขภาพ ส่วนใหญ่อยู่ระหว่างการด าเนินงาน และบางส่วนอยู่ใน
ระยะการคิดวิเคราะห์ต่อยอดพัฒนาจากงานวิจัยและพัฒนาที่ด าเนินการเสร็จสิ้นแล้ว อย่างไรก็ตาม พบว่ามี
ผลงานนวัตกรรมสุขภาพที่ด าเนินเสร็จและได้รับรางวัลที่ 2 จากการประกวดในระดับเขตสุขภาพที่ 5 เมื่อวันที่ 
21 ธันวาคม 2564 คือ “นวัตกรรม E75 ดัดตน” ซึ่งเป็นผลงานการพัฒนานวัตกรรมสุขภาพผู้สูงอายุของ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโพไร่หวาน อ าเภอเมืองเพชรบุรี โดยกลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพและกลุ่มงาน
แพทย์แผนไทยของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรีร่วมให้การสนับสนุน ปัจจุบันอยู่ช่วงติดตาม 
ประเมินผล และขยายผลไปยังพ้ืนที่อ่ืนๆ 
 3. นวัตกรรมสุขภาพที่ก าลังด าเนินการพัฒนาในปี 2565 ของจังหวัดเพชรบุรี มีจ านวน 24 เรื่อง   
ส่วนใหญ่เป็นของบุคลากรสาธารณสุขในโรงพยาบาลพระจอมเกล้าฯ จ านวน 8 เรื่อง อ าเภอบ้านลาดและ
อ าเภอชะอ า จ านวน 3 เรื่อง (เท่ากัน) อ าเภอท่ายาง อ าเภอบ้านแหลม อ าเภอเมืองเพชรบุรี  จ านวน 2 เรื่อง 
(เท่ากัน) และอ าเภอหนองหญ้าปล้อง จ านวน 1 เรื่อง ทั้งนี้ เป็นเรื่องที่พัฒนาต่อยอดมาจาก ปี 2563-2564 
จ านวน 2 เรื่อง  สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ความเป็นเลิศของกระทรวงสาธารณสุข ในด้านการส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรค จ านวน 14 เรื่อง ด้านการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ จ านวน 10 เรื่อง และในจ านวนนี้ เป็น
ผลงานจากการต่อยอดงานวิจัยเกี่ยวกับการเฝ้าระวังและป้องกันโรคโควิด - 19 และการดูแลสุขภาพ
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พระภิกษุสงฆ์ของวัดในจังหวัดเพชรบุรี รวมทั้งยุทธศาสตร์ในการป้องกันปัญหาเรื่องเพศในวัยรุ่นของจังหวัด
เพชรบุรี เป็นต้น 

ตารางที่ 2 ระบุเนื้อหาของนวัตกรรมตามความเป็นเลิศ แผนงานและโครงการของกระทรวงสาธารณสุข 

ท่ี เรื่อง/เครื่องมือ/กิจกรรม 

คุณลักษณะของนวัตกรรมท่ีส าคัญ ประเด็นการ
แก้ปัญหา 
(ตาม 6 

building block 
plus) 

หมวดหมู่ของนวัตกรรม 

ความ
ใหม่ 

เป็นการ
แก้ปัญหาที่
ส าคัญของ

พื้นที่ 

มีผลส าเรจ็
เกิดขึ้น 

เกิดการ
ยอมรับ

นวัตกรรม 
ความเป็น
เลิศ4 ด้าน 

แผนงาน 
14 แผน 

โครง
การ 

1 อสม.ใกล้บ้านใกล้ใจ 
(รพ.สต.วังไคร้ อ.ท่ายาง) 

 
 

√   ระบบบริการ E2   

2 NCD วิถีใหม่ V3 (รพ.สต.ท่าไม้
รวก อ.ท่ายาง)  

 
 

√   ระบบบริการ  E1   

3 ถุงผ้าเปลี่ยนชีวิตพิชิต
เบาหวาน (รพ.สต.บ้าน 
สารเห็ด อ.ท่ายาง) 

 
 
 

√   ระบบบริการ E1   

4 เพื่อนช่วยคิดrพิชิตความดัน
โลหิตสูง (รพ.สต.บ้านรางจิก 
อ.ชะอ า ) 

 
 
 

√   ระบบบริการ E1   

5 หน้ากากอนามัย ปลอดภัยต่อ
สิ่งแวดล้อม (รพ.สต.โป่งแย้  
อ.ชะอ า ) 

 
 
 

√   ระบบบริการ E1   

6 การพัฒนาระบบการดูแล
ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง(LTC) 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019ภายใต้การต่อยอด
งานวิจัย (สสอ.บ้านลาด) 

 
 
 

√   ระบบบริการ E2   

7 การพัฒนาระบบการบริหาร
จัดการวัคซีนโควิด-19 สู่ความ
เป็นเลิศท้ังองค์กร“บ้านลาด
รวมกันเป็นหน่ึง”           
(สสอ.บ้านลาด) 

 
 
 
 

√   ระบบบริการ E1   

8 ลูกประคบสมุนไพรเพลินกาย 
(สสอ.บ้านลาด) 

 √   เทคโนโลยีทาง
การแพทย์ 

E1   

9 การโน้มน้าวกลุ่มเป้าหมายท่ี
ลังเลรับการฉีดวัคซีน 
โควิด-19 โดยใช้หลัก 3AS 
ทีม MCATT)สสอ.บ้านแหลม 
 

 √   ระบบบริการ E1   
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ท่ี เรื่อง/เครื่องมือ/กิจกรรม 

คุณลักษณะของนวัตกรรมท่ีส าคัญ ประเด็นการ
แก้ปัญหา 
(ตาม 6 

building block 
plus) 

หมวดหมู่ของนวัตกรรม 

ความ
ใหม่ 

เป็นการ
แก้ปัญหาที่
ส าคัญของ

พื้นที่ 

มีผลส าเรจ็
เกิดขึ้น 

เกิดการ
ยอมรับ

นวัตกรรม 
ความเป็น
เลิศ4 ด้าน 

แผนงาน 
14 แผน 

โครง
การ 

10 ระบบการรับใหม่ผู้ป่วยโควิด-
19 ของอ าเภอบ้านแหลม  
(รพ.บ้านแหลม) 

 √   ระบบบริการ E1   

11 ปั่นสร้างสุข (รพ.สต.หนอง
ศาลา อ.ชะอ า 

 √   เทคโนโลยี E1   

12 การใช้ระบบไอทีเพื่อพัฒนา
ระบบข้อมูลในผู้ป่วย 
Palliative Care 
(รพ. พระจอมเกล้าฯ 
อ.เมืองเพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E2   

13 การใช้ระบบไอทีเพื่อพัฒนา
ระบบข้อมูลในผู้ป่วยมะเร็ง
ของรพ.พระจอมเกล้า 
(รพ. พระจอมเกล้าฯ  
อ.เมืองเพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ  E2   

14 การจัดหา Syringe sure fuser 
เพื่อใช้ในผู้ป่วยที่ต้องใช้มอร์ฟีน 
โดยใช้หลักการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน (รพ.พระจอมเกล้า) 

 √   ระบบบริการ E2   

15 การใช้ STK และ บท
สวดปฏิจจสมุปบาทเพือ่
ตอบสนอง Social/ Spiritual 
Care ในการรักษา 
Psychologist 

 √   ระบบบริการ E2   

16 การจัดท าบัตรประจ าตัวระบุ
ผู้ป่วย Palliative Care การท า
บัตรประจ าตัว Advance Care 
Plan (รพ. พระจอมเกล้าฯ 
อ.เมืองเพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E2   

17 การใช้ระบบถอดบทเรียน Living 
Will ตามมาตรา 12 พรบ.
สุขภาพแห่งชาต2ิ550มาเผยแพร่
ในจังหวัดเพชรบุรีโดยใช้การมี
ส่วนร่วมของชุมชนและองค์กร
ต่างๆ (รพ. พระจอมเกล้าฯ 
อ.เมืองเพชรบุรี) 
 

 √   ระบบบริการ E2   
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ท่ี เรื่อง/เครื่องมือ/กิจกรรม 

คุณลักษณะของนวัตกรรมท่ีส าคัญ ประเด็นการ
แก้ปัญหา 
(ตาม 6 

building block 
plus) 

หมวดหมู่ของนวัตกรรม 

ความ
ใหม่ 

เป็นการ
แก้ปัญหาที่
ส าคัญของ

พื้นที่ 

มีผลส าเรจ็
เกิดขึ้น 

เกิดการ
ยอมรับ

นวัตกรรม 
ความเป็น
เลิศ4 ด้าน 

แผนงาน 
14 แผน 

โครง
การ 

18 นวัตกรรมการเยีย่มบ้านดว้ย
สติ๊กเกอร์ (รพ. พระจอมเกล้าฯ 
อ.เมืองเพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E2   

19 นวัตกรรมพินัยกรรมชีวิต 
(รพ. พระจอมเกลา้ฯ 
อ.เมืองเพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E2   

20 นวัตกรรม E75 ดัดตน 
(รพ.สต.โพไร่หวาน  
อ.เมืองเพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E1   

21 “เข้าถึง พึ่งได้ เข้าใจ ปลอดภัย” 
นวัตกรรมสู้ภัยโควิด-19 ในชุมชน
บ้านลาด (รพ.บ้านลาดร่วมกับ 
สสจ.เพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E1   

22 การฟื้นฟวูัฒนธรรมทางเพศที่
พึ่งพาพุทธศาสนามาแก้ปัญหาภยั
ทางเพศของวัยรุ่น ในจังหวัด
เพชรบุรี (สสจ. เพชรบุรี ) 

 √   ระบบบริการ E1   

23 การพัฒนาสุขภาพพระสงฆ์ใน
จังหวัดเพชรบุรีด้วยระบบการ
จัดการความรู้แบบ 
Learning by Doing         
(สสจ.เพชรบุรี) 

 √   ระบบบริการ E1   

24 นวัตกรรมพัฒนาสุขภาพ
ประชาชนโดยการใช้กระบวนการ
หมู่บ้านจัดการสุขภาพ (รพ.สต.
ดอนยาง อ.เมืองเพชรบุรี ) 

 √   ระบบบริการ E1   

รวม  24   24 24   
 
 

ผู้รับผิดชอบ :  ดร.อุไรรัชต์  บุญแท้  ต าแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ 
       โทรศัพท์มือถือ : 087 - 4615919 e- mail : railaboontea@gmail.com 

        ดร.ประชิต  สุขอนันต์  ต าแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการ 
       โทรศัพท์มือถือ : 081-9819374 e- mail: prachitsukhanan.dee@gmail.com 
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